
お問合せ
申込み

横浜市野庭地域ケアプラザ

045-848-0111

地域包括支援センター

郷野・齋藤・佐藤・籾山

横浜市営バス「野庭中央公園」バス停より徒歩３分

市営地下鉄ブルーライン「上永谷」駅より徒歩20分

開催日：

場  所：横浜市野庭地域ケアプラザ

参加方法：当日直接施設へご来館ください

時 間：

第3火曜日
１0：00～11：30

横浜市野庭地域ケアプラザ

～介護者のつどい～

家族の介護をされている方へ
介護者どうしの交流と情報交換の場に参加して

〝ほっとひといき”しませんか？

Tel.

MAP

野庭地域ケアプラザ(１F)

と野庭地区センター(2･3F)

は同じ建物(３階建て)にあ
ります。

スーパーたまや
サンドラッグ

消防署

野庭中央公園

野庭中央
公園 至 港南台

至 戸塚

遊
水
池

お気軽にご参加･ご相談ください♪

ケアプラザ前

なごみの会
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