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野庭地域ケアプラザ広報紙 

「野庭の風」 第１１6号 

令和 6年１月 20日発行 

 

謹んで新年のご挨拶を申し上げます 
新年あけましておめでとうございます。令和 6年のスタートです！ 

野庭地域の皆様がこの住み慣れた街で安心して暮らしていけるように 

ケアプラザ職員一同、「野庭地域の福祉・保健の拠点」として、 

住民の皆様、各関係機関の方々への丁寧な相談対応、情報提供、 

リアルタイムな情報発信に尽力していきたいと思っております。 

昨年中の当ケアプラザへのご支援、ご協力に感謝申し上げるとともに 

本年もどうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■介護保険や認知症、健康に関すること…誰に相談したらいいのだろう？ 

■デイサービスってどうしたら利用できるの？…見学できるの？どんな人が利用できるの？ 

■ボランティアをしてみたい…どんな事ができるの？どこに申し込めばいいの？ 

 

令和 6年 1月  

横浜市野庭地域ケアプラザ 所長 長堀幸平 職員一同 

そんな時は 野庭地域ケアプラザ にお気軽にご相談ください！ 

本年もよろしくお願いいたします 
 

野庭地域ケアプラザ職員一同 

発行:社会福祉法人 ひまわり福祉会 横浜市野庭地域ケアプラザ 
横浜市港南区野庭町６１２番地 TEL：０４５（８４８）０１１１ 発行責任者 所長 長堀 幸平 

電話：０４５-８４８-０１１１ 
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出前講座の詳しい資料は 

ケアプラザにございます。 

お申込みは２か月前までに 

ご連絡ください。 

〈対象〉少人数の集まりから 

自治会・町内会などの 

地域活動グループ 

〈費用〉無料 

お問合せ 

お申し込み 

地域包括支援センター 

０４５－８４８－０１１１ 

介護・福祉・医療などのご相談は随時お受けしております!! 

横浜市野庭地域ケアプラザ 地域包括支援センター TEL045-848-0111 

※相談員が不在の時もありますので、事前に電話の上、ご相談にいらしてください。 

地域包括支援センターからのお知らせ 

ひまわりホルダーの更新は２月・３月誕生日の方です(更新料無料) 
登録内容に変更がない場合もご連絡ください 

～介護者のつどい～ 

特別講座 

日  時： ２月２０日（火）１０：００～１１：３０ 

      講座の後に情報共有の交流の場をもうけてあります 

場  所： 野庭地域ケアプラザ 多目的ホール 

お申込み：  １月９日（火）９：３０～お電話または窓口にて 

参加対象：  ご家族の介護をされている方、又は介護を終えられた方 

持 ち 物： 上履き・飲み物 

 

 

 

 

野庭ケアプラザでは、皆様に役立つ情報を出前講座でお伝えしています。地域での

集まりなどの時など是非お役立てください 

2023. 

悪質商法・詐欺の 

予防と最近の事例 

2023. 

自分が認知症に 

なったらお金の管理

どうしますか 

熱中症・脱水症

予防講座 

福祉用具を 

～見てみよう～ 

～聞いてみよう～ 

 

 

備えよう、安心＆安全 

便利な福祉用具 ～見て・さわって・試せる～ 
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地域交流コーディネーターからのお知らせ 
 

下記へのお問い合わせは 

☎ ８４８－０１１１ 岸本 まで 

は

っぴ
～ た い む
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横浜市野庭地域ケアプラザ  

電 話     ０４５－８４８－０１１１ 

ＦＡＸ     ０４５－８４８－０１０６ 

メール  carepura-hp@himawarifukushi.or.jp 

ホームページ 

http://www.himawarifukushi.or.jp/noba-care/index.html 

  

 

 

 

 

 

            

                               

                               

   

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

スーパーたまや 
サンドラッグ 

消防署 

野庭中央公園 

野庭中央 

公園 至 港南台 

 

至 戸塚 

 
遊
水
池 

野庭地域ケアプラザ(１F)

と野庭地区センター (2 ･

3F)は同じ建物(３階建て)

にあります。 

  
ケアプラザ前 

野庭地域ケアプラザ デイサービス 

ご利用者様の入浴後のドライヤー 

活動日：月曜日～土曜日  時間：10:00～11:30 

※経験がない方でもOKです！ 

 

ボランティアさん募集中 
 

一日だけでも大丈夫です。時間が空いている時だけでも構いません。 

ご経験がなくても大丈夫です。まずは見学からでもOK です！ 

まずはお気軽に、下記までお問い合わせください。 

担当：地域交流 電話：848-0111 

http://www.himawarifukushi.or.jp/noba-care/index.html

